
Growing Disciple Inventory – Short Form 

Christ calls us to follow Him as disciples.  Disciples are those who have come to Jesus for eternal life and are becoming like Him as they live in 
relationship with others.  Discipleship is not something we do alone, only on Sabbath or during a five‐week seminar.  For the Christian, 
discipleship is life.  

Instructions:  Respond to the 20 statements below.  Score your answers.  Serve and equip others using strengths.   Invite a Christian to help you 
grow in weaker areas.  Learn more about the Growing Disciples Model at inventory.growingdisciples.info  

How often is this true of you? Circle one number for each.  Rarely 
/Never

Not 
Often 

Quite 
Often

Regularly 
/Always 

Write circled number in 
space 

I am deepening my relationship with God.  1  2  3  4         
I keep learning more about what it means to be a growing Christian.  1  2  3  4         
I am sharing my faith through my daily activities, eg. work, study, play.  1  2  3  4         
I am encouraging others to spend time with God daily.  1  2  3  4         
I am discovering who I am in relationship to Christ.  1  2  3  4         
I keep learning more about who God is.  1  2  3  4         
I am discipling one or more members of the body of Christ.  1  2  3  4         
I am teaching others how to build Christ‐like relationships.  1  2  3  4         
I am developing Christ‐centered family relationships.  1  2  3  4         
I keep learning more about the human fall from God’s original plan   1  2  3  4         
I volunteer to serve in my community without reward, outside my family.  1  2  3  4         
I am helping others to study and obey God’s Word.  1  2  3  4         
I am developing Christ‐like relationships with church members.  1  2  3  4         
I keep learning more about God’s grace and plan of salvation.  1  2  3  4         
I am supporting my church’s ministries with my time and money.  1  2  3  4         
I am showing others how to live as committed, healthy Christians.  1  2  3  4         
I am developing positive relationships with those who are not part of my 
church or family. 

1  2  3  4          

I keep learning more about how God has provided everything needed to 
restore me to His image. 

1  2  3  4         

I am helping my church tell the story of Jesus.  1  2  3  4         
I am teaching others how to use spiritual gifts in God’s work.  1  2  3  4         
TOTALS  Total columns.  Plan to grow.         

C=Connecting     U=Understanding      M=Ministering      E=Equipping    C  U  M  E 




